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PLAN DZIAtAN SZKOtY PODSTAWOWEJ NR2 W NOWYM SACZU
OPRACOWANY NA POTRZEBY SZKOtY PROMUJACEJ ZDROWIE

Zostat stworzony w oparciu o :

- statut szkoty;

- program wychowawczo-profilaktyczny

-szkolenia nauczycieli w zakresie ,,CyberMocna Szkota”

-plany wychowawcze, plany pracy.

W latach 2023/24 beda prowadzone dziatania w zakresie bezpieczenstwa

Cele programu :- zwigkszenie skutecznos$ci dzialan wychowawczych i
profilaktycznych w zakresie bezpieczenstwa poprzez :

- przekaz informacji o zagrozeniach wynikajacych z uzaleznien w ramach zajec¢
z psychologiem, pedagogiem,

* zwrocenie uwagi ucznidOw na potrzeb¢ dbania o wlasne zdrowie,
prezentowanie wlasciwych postaw /wartosci

* bezpieczne poruszanie si¢ po drodze

*organizacja zajec¢ profilaktycznych obejmujacych tematyke bezpieczenstwa,
* stworzenie przyjaznego klimatu w szkole,

* zapewnienie bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy ,

* bezpieczenstwo dzieci 1 mtodziezy w Internecie

* propagowanie idei Szkoty Promujacej Zdrowie wsrod uczniow, nauczycieli



PROBLEM

Bezpieczenstwo

Dzialania

DZIALANIE

*Realizacja zatozen programu wychowawczo —
profilaktycznego przez pedagoga, psychologa,
wychowawcéow klas

- zajecia psychoedukacyjne prowadzone przez
psychologa

- pogadanki prowadzone przez pedagoga,
psychologa ( ukazywanie zagrozen jakie niosg za
soba uzaleznienia)

- biezace rozwigzanie problemow
-poradnictwo , rozmowy interwencyjne

- zajecia dot. bezpiecznego poruszania si¢ po drodze

prowadzone we wspoOlpracy z Strazg Miejska,

- zajecia profilaktyczne dot. przeciwdziatania
demoralizacji ~ prowadzone we wspolpracy z

Komenda Miejska Policji,

- wspotpraca z KMP, Sad Rodzinny, MOPS( w
trudnych sytuacjach ),

- organizacja zaje¢ profilaktycznych — Apel na

temat uzaleznien ,

- zaproszenie terapeuty uzaleznien — pogadanka dla

mtodziezy ,

- udziat klas VII- VIII  w warsztatach MOPS —
Interwencja  Kryzysowa  dot. przeciwdziatania

przemocy, agresji, uzaleznieniom,

-udziat w projekcie ,, Ty decydujesz jak reagujesz”
dla ucznidéw, nauczycieli, rodzicow wybranych klas,

ktorego gléwnym celem bedzie wzbogacenie
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edukacyjne,
majace na celu
zwigkszenie wiedzy
na temat
bezpiecznego
korzystania z
Internetu

wiedzy iumiejetnosci kompetencji spotecznych i

emocjonalnych dzieci,

-planowane spotkanie dla RP z przedstawicielem
MOPS na temat procedury NK,

- planowanie spotkania dla rodzicow na temat

problemow psychicznych dzieci i mtodziezy,
prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach,

[J oddzialywania psychoedukacyjne w wybranych

zespotach klasowych,

[ udziat pedagoga , psychologa w szkoleniu ,,
Obowiazki szkoty w obszarze ochrony maloletnich

przed

krzywdzeniem — zgodnie z Ustawg z dnia 28 lipca
2023 r., 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i

opiekunczy”.

- udzial wybranych nauczycieli w Migdzynarodowe;j
Konferencji " Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy w
internecie” organizowanej przez Polskie Centrum

Programu Safer Internet

- organizacja zaj¢¢ profilaktycznych prowadzonych
przez wychowawcéw, nauczyciela informatyki,

pedagoga, psychologa,
- przeprowadzenie ankiet diagnostycznych,

- wykorzystanie materiatow edukacyjnych Fundacja

Dajmy Dzieciom Sit¢ ( platforma edukacyjna),

- biezgca analiza dokumentacji szkolnej - procedura

reagowania na cyberprzemoc, regulamin uzywania

psycholog




telefonéw komorkowych,

- tablica informacyjna ( nr telefonéw wsparcia dla
dzieci i mtodziezy)

*Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rozwoj
dziecka

- MOPS-udziat uczniow klas VII-VIII w
warsztatach profilaktycznych dot. przeciwdziatania
uzaleznieniom

- KMP w Nowym Saczu , organizacja zaj¢c z
policjantem dla uczniéw klas VIII dot.
odpowiedzialnosci karnej nieletnich oraz
organizacja spotkania do RP dot. uzaleznien od
substancji psychoaktywnych

- Elitarne LO, udziat w projekcie ,,Niepozorni’

- Udziat w programie rekomendowany MEN oraz
Ministerstwa Finansow dot. zaje¢ profiklaktycznych
na temat hazardu

- PSSE ; programy ,, Nie pal przy mnie prosz¢”, ,,
Znajdz wlasciwe rozwigzanie”,

,» Czyste powietrze wokot nas”

Apel dla uczniéw dot. problemu uzaleznien

-Udzial pedagoga , psychologa w szkoleniu ,,
Obowiazki szkoly w obszarze ochrony matoletnich
przed

krzywdzeniem — zgodnie z Ustawg z dnia 28 lipca
2023 r., 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i
opiekunczy”.

-Planowane jest utworzenie skrzynki zaufania w
szkole ( projekt we wspotpracy z SU),

-Udzial nauczycieli i rodzicow w szkoleniach i
webinarach w ramach projektu ,,CyberMocna
Szkota”

-Jak rozpoznac i czym sie charakteryzuja e-

Pedagog, psycholog

Opiekun SU

koordynator SPZ




uzaleznienia u dzieci i mlodziezy.

-Cyfrowa higiena- czym jest, jak o nig dba¢, jak
uczy¢ nasze dzieci.

-Negatywny wplyw mediow spolecznosciowych na
dzieci i mtodziez.

ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACII

Program podlega ewaluacji, czyli sprawdzeniu stopnia realizacji zalozonych
celow i dziatan profilaktycznych. Informacje do ewaluacji pozyskiwane beda
poprzez :

= ankiety,
= obserwacje,
Narzedzia do ewaluacji bedg skierowane do
- uczniow;
- nauczycieli 1 pozostatych pracownikéw szkoty;
- rodzicow 1 opiekunow ucznidéw.

Ewaluacja bedzie prowadzona przez Zespot Promocji Zdrowia.

Link

https://fdds.pl/jak-pomagamy.html#telefon-zaufania

https://edukacja.fdds.pl/ -



https://fdds.pl/jak-pomagamy.html#telefon-zaufania
https://edukacja.fdds.pl/

