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PLAN DZIALAN SZKOLY PODSTAWOWEJ NR2 W
NOWYM SACZU OPRACOWANY NA POTRZEBY SZKOLY
PROMUJACEJ ZDROWIE

Zostal stworzony w oparciu o :

- statut szkoty;

- program wychowawczo-profilaktyczny

-szkolenia nauczycieli w zakresie ,,CyberMocna Szkota”
-program opieki zdrowotnej nad uczniem w szkole,

-plany wychowawcze, plany pracy.

W latach 2022/23 beda prowadzone dzialania w zakresie profilaktyki
uzaleznien

Cele programu : - zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych
poprzez :

- przekaz informacji o zagrozeniach wynikajacych z uzaleznien w ramach zajec¢
z psychologiem, pedagogiem

* zwrocenie uwagi ucznidOw na potrzebg dbania o wlasne zdrowie,
prezentowanie wlasciwych postaw /wartosci :

*jak prawidlowo korzysta¢ z nowych technologii ;

* stworzenie przyjaznego klimatu w szkole poprzez dobrg komunikacje,
emocjonalne wsparcie, wspotdziatanie;

* zapewnienie bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw pracy ;
*proponowanie ciekawych form spgdzania wolnego czasu oraz rozwijania
zainteresowan uczniow;

* propagowanie idei Szkoty Promujacej Zdrowie wsrod ucznidow, nauczycieli



Problem Dzialanie Odpowiedzialni
Profilaktyka | *Realizacja zatozen programu wychowawczo — Pedagog,
Uzaleznien | profilaktycznego przez pedagoga, psychologa, Psycholog,

wychowawcow klas wychowawcy
- zajecia psychoedukacyjne prowadzone przez
psychologa
- pogadanki prowadzone przez pedagoga, psychologa
(ukazywanie zagrozen jakie niosg za sobg
uzaleznienia)
- biezace rozwigzanie problemow
-poradnictwo , rozmowy interwencyjne
psycholog
-reagowanie na niebezpieczne zachowania zwigzane z | psycholog,
problemem uzaleznien pedagog
wychowawcy,
- doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie WSZyscy
realizacji interwencji profilaktycznej (uaktualnienie nauczyciele
procedur) rodzice,
- pomoc w ksztaltowaniu pozytywnej samoceny , uczniowie,
mocnych stron i wskazywanie mozliwosci ich rozwoju | nauczyciele
- uwrazliwianie na dostrzeganie potrzeb innych
- tablica informacyjna ( nr telefonow wsparcia dla
dzieci 1 mlodziezy)
*Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rozwoj nauczyciele
dziecka
- MOPS-udziat uczniow klas VII-VIII w warsztatach
profilaktycznych dot. przeciwdziatania uzaleznieniom
Uroczystosci | - KMP w Nowym Saczu , organizacja zaje€ z
szkolne policjantem dla uczniéw klas VIII dot.
aktywizujgce | odpowiedzialnos$ci karnej nieletnich oraz organizacja
spolecznos¢ | spotkania do RP dot. uzaleznien od substancji nauczyciele,
szkolna, psychoaktywnych rodzice
powiazane z | - Elitarne LO, udziat w projekcie ,,Niepozorni’ nauczyciele,
kalendarzem | - Udziat w programie rekomendowany MEN oraz uczniowie
imprez Ministerstwa Finanséw dot. zaje¢ profilaktycznych na | pedagog
temat hazardu
- PSS ; programy ,, Nie pal przy mnie prosz¢”, ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”, pedagog,
,,Czyste powietrze wokot nas” nauczyciele
Apel dlauczniéw dot. problemu uzaleznien
wychowawcy




ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI

Program podlega ewaluacji, czyli sprawdzeniu stopnia realizacji zalozonych
celow 1 dziatan profilaktycznych. Informacje do ewaluacji pozyskiwane beda
poprzez :

v’ ankiety,
v’ obserwacje,

Narzedzia do ewaluacji bedg skierowane do
- Uczniow;
- nauczycieli 1 pozostatych pracownikéw szkoty;
- rodzicdw 1 opiekundw ucznidow.

Ewaluacja bedzie prowadzona przez Zespot Promocji Zdrowia.



