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26 Maja
Dzien
\\ Matki

Konstyruct

Swieta, $wieta...

Witam Was Moi Kochani Zaczkowie Przed nami dtugi majowy weekend, czas wypoczynku, chociaz
z powodu pandemii nie takiego, o jakim marzymy. Dla wielu poczatek sezonu grillowego- o ile pogoda na
to pozwoli- wycieczek rowerowych i spaceréw. Ale nie tylko dlatego poczatek maja jest wyjgtkowy.
Pamietajmy, ze pierwsze trzy dni maja to $wieta, szczegdlnie wazne w historii Polski. Ale czy tak
naprawde wszyscy wiemy, dlaczego wtasciwie swietujemy? Warto wiec przy tej okazji przypomnieé
sobie, skad w ogdle wziety sie swieta majowe. Komu zawdzieczamy fakt, ze w tych dniach wiekszos¢ z nas

nie musi pedzi¢ do pracy.

1 Maja

1 Maja — to Miedzynarodowy Dzien Pracy. Pewnie nie wszyscy zdajg sobie sprawe, ze rodowdd tego
$wieta siega XIX wieku. Swieto zostato ustanowione w Paryzu w 1890 r. przez Kongres zatozycielski |l
Miedzynarodéwki (zrzeszenie partii socjalistycznych). Wybrana data byla wyrazem pamieci dla
strajkujgcych robotnikéw z Chicago, ktérzy w 1886 r. protestowali przeciwko niskim ptacom oraz 12-
godzinemu dniu pracy. Manifestacja zostata brutalnie sttumiona przez policje, w wyniku czego zycie
stracito wiele oséb. Pierwsze obchody tego swieta odbyty sie m.in. w Wielkiej Brytanii, Niemczech, Belgii
i Francji. W Polsce swieto gtdwnie kojarzone jest z poprzednim ustrojem. W czasach PRL byt to bardzo
uroczysty dzien, a uczestnictwo w obchodach byto niemal obowigzkowe. Kierownictwo partyjne dbato
o kazdy szczegdt uroczystosci, tgcznie z hastami wypisanymi na dumnie niesionych transparentach. Moi
rodzice opowiadali mi, jak ubrani na biato-granatowo maszerowali z papierowymi flagami w dtoniach
w pochodach pierwszomajowych, $piewajac rézne socjalistyczne utwory. Swieto 1 Maja w Polsce zostato

ustanowione Swietem Pracy i dniem wolnym ustawg z 1950 r.

2 Maja

2 Maja nie jest dniem wolnym, jednak mimo to doskonale wpasowuje sie w kalendarz uroczystosci 1i 3
Maja. Tego dnia obchodzony jest Dzien Flagi Panstwowej oraz Dzieri Polonii i Polakdéw za granica. Jest to
jedno z najmtodszych swiat painstwowych, wprowadzone na mocy ustawy z dn. 20.11.2004 r. o godle,

barwach i hymnie narodowym. Gtdwnym zatozeniem tego Swieta jest popularyzacja wiedzy o polskiej



tozsamosci i symbolach narodowych. Jako ciekawostke warto podac, ze 2 maja 1945 r. polscy zotnierze
z | Dywizji Kosciuszkowskiej, zdobywajgcy Berlin, umiescili polska flage na Kolumnie Zwyciestwa

w Tiergarten oraz na Reichstagu w Berlinie. Pamietajmy, aby na czas majowych swigt wywiesi¢ flage!

3 Maja

3 Maja obchodzimy rocznice uchwalenia Konstytucji z 1791 r. Byta to pierwsza w Europie i druga na
Swiecie (po amerykanskiej z 1787 r.) konstytucja uchwalona przez tzw. Sejm Wielki (zwany takze Sejmem
Czteroletnim).

Za jej autoréw uwaza sie krdla Stanistawa Il Augusta Poniatowskiego, wielkiego marszatka litewskiego
Ignacego Potockiego oraz ks. Hugona Kottgtaja, duchownego i filozofa. Ustawa zasadnicza zniosta liberum
veto, wprowadzita tréjpodziat wtadzy, ograniczyta role senatu. Zniosta wolng elekcje i wprowadzita
dziedzicznos¢ tronu. Uznata chtopow za cze$¢ narodu oraz zagwarantowafa tolerancje religijna.
Uchwalenie Konstytucji 3 Maja uwaza sie za jedno z najwazniejszych i przetomowych wydarzen w historii

panstwa Polskiego.

To taka krétka podrdéz historyczna po ,,majowych” swietach, o ktérych zawsze powinnismy pamieta¢, ale

jest jeszcze jeden wyjatkowy dzierh w tym miesigcu.

To 26 maja, czyli Dzieh Matki@! Mam nadzieje, ze nikomu nie musze przypominac tej daty. Zresztay
nasze mamy powinnismy docenia¢ kazdego dania, za ich codzienny trud, mito$¢ , cierpliwosé, troske
onas, za to, ze zawsze wiedza, gdzie znajduje sie co$, co nam zgineto, ze stuchajg naszych
najdziwniejszych opowiesci, zawsze wiedzg, jak poméc i gdzie nas boli. Nasze mamy potrafig robi¢ naraz
kilka rzeczy i usmiechaé sie przy tym — gotujg obiad, stuchajac jednoczesnie opowiesci szkolnych,
pomagaja robi¢ zadania, sprzatajgc w szafie i pytajac z historii, bedgc na spacerze z psem. To jest
niesamowite! Mam wiec prosbe do Was wszystkich - sprawmy, aby w tym roku ten dzien byt wyjgtkowy,
lepszy od wszystkich innych. Sprawmy, by nasze Mamy poczuty sie tak, jak na to zastuguja, czyli po

krélewsku.
Licze na Was .!!!

Ania Barszcz, klasa VIII A
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Wywiad przeprowadzity uczennice klasy VIl A: Ania Baran i Ania Barszcz

Pan Czestaw I\/IanGH)ak, wieloletni nauczyciel matematyki, zagorzaty kibic, fan, trener
i zawodnik pitki noznej, rodem ze Starachowic w wojewddztwie swietokrzyskim.

A.B.: Dzien dobry, bardzo sie cieszymy, ze zgodzit sie Pan z nami porozmawiac, to wyjatkowy
zaszczyt dla nas, Panskich ucznidw, poniewaz nie zdagzyliSmy sie pozegna¢ w tradycyjny
sposéb ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng. To moze od razu zadam pytanie, ktére
nurtuje nas od dawna: Dlaczego matematyka jest nazywana krélowg nauk ?

C.M.: Méwi sie tak, poniewaz, matematyka wystepuje w kazdej dziedzinie zycia, mozna
powiedziet, ze jest wszedzie “umoczona”“ .

A.B.: Co uwaza Pan za swoj najwiekszy sukces zawodowy ?

C.M.: Jezeli chodzi o sukces zwigzany ze sportem, to miatem do czynienia z takim pitkarzem,
ktory zagrat w reprezentacji Polski, a jeszcze kilku w klubach, takich jak Wista Krakéw, Cracovia,
Hutnik Krakéw, tak, wydaje mi sie, ze to byto to. Natomiast jezeli chodzi o sprawy szkolne, ze
udato mi sie zmobilizowa¢ tak wielkg liczbe os6b do startowania w konkursach matematycznych.
Miatem kilku takich osobnikéw, ktérzy byli laureatami matopolskiego konkursu matematycznego,
inni byli finalistami .

A.B.: Czy jest jakiS$ moment z zycia naszej szkoty, ktéry wspomina Pan z sentymentem ?

C.M.: Na pewno jest pare takich réznych momentow, w zaleznosci od tego, z jakimi uczniami ma
sie do czynienia. Sg takie klasy, z ktérymi pracowato mi sie lepiej, a z niektorymi gorzej. Mam
uczniow, ktorych uczytem 20 lat temu i ja tych osobnikéw pamietam, dlatego ze byli mi bliscy.
Miatem kiedyS nawet takg klase, ktérej nie bytem wychowawcyg, a ze wszystkimi sprawami
przychodzili do mnie, traktowali mnie jako wychowawce. Teraz ich dobrze wspominam i oni
mnie.

A.B.: Czy miat Pan kiedys jakies$ przezwisko w szkole ?

C.M.: Nie za bardzo sobie przypominam, ale z nazwiskiem zawsze miatem problem, poniewaz
czesto musiatem sprawdza¢ w urzedach, bo zmieniali mi nazwisko i pisali na przyktad



.Masterniak”, przez co musiatem wraca¢ i to zmieniaé. Dopiero, gdy pojawit sie znany bokser
Mateusz Masternak, przestatem mie¢ z tym problem.

A.B.: Moze nam Pan powiedzieé, czy miat Pan jakie$ swoje ulubione szkolne powiedzonko ?

C.M.: W nawigzaniu do tego, co mowitem wczesniej, czesto powtarzatem motto: ,Matematyka
jest wszedzie - na maslanym rynku, w sklepie i w budynku®. Byto tez wiele innych powiedzonek,
jak sami  zresztg wiecie, wynikaly one najczesciej z konkretnych  sytuaciji
i wymyslane byty na tzw. “live”...

A.B.: Czy, jako doswiadczony pedagog, moégtby Pan udzieli¢ 6smoklasistom jakiej$ dobrej rady
w zwigzku ze zblizajgcymi sie sprawdzianami ?

C.M.: Pierwsza rada: nie trzeba wpada¢ od razu w panike.
Druga rada: to doktadne czytanie polecen i niepodejmowanie pochopnych decyzji,
poniewaz pytania czasem sg podchwytliwe. Zwracajcie uwage zwlaszcza na polecenia typu:
,0 ile co$ mniej” lub ,ile razy mniej” .
Trzeciarada: przerabiajcie zadania z podrecznika .
Czwarta rada: nie wolno sie stresowac i denerwowac, nalezy sie wyspac i wyluzowac .
Pigta rada: musicie by¢ pewni siebie i swoich umiejetnosci .
Szésta rada: nalezy dobrze sobie zaplanowac¢ swéj czas na sprawdzianie .
Siédma rada: pamietajcie, aby w zadaniach otwartych robi¢ wtasciwe zapisy i podac
poprawng odpowiedz .

A.B.: Panie Czestawie, poniewaz nie zdgzyt sie Pan pozegna¢ z nami i z gronem
pedagogicznym, moze chciatby Pan cos teraz przekazac¢ catej spotecznosci szkoty ?

C.M.: C6z, moge powiedzieé, ze to byto 30 lat bardzo dobrej wspotpracy z nauczycielami oraz
uczniami. Sytuacja jest teraz nietypowa, ze wzgledu na epidemie nie mogliSmy sie pozegnac,
ale chciatbym zosta¢ zapamietany jako osobnik zwigzany z tg szkotg na dobre i na zte . Mato
tego, ja dalej z tg szkofg jestem, interesuje sie wydarzeniami z zycia szkoly, mam kontakt
z nauczycielami. Pozegnania zawsze bywajg trudne i smutne, wiec moze dobrze, ze tak sie
stato.

Wszystkim zycze wszystkiego dobrego, nauczycielom tylu lat pracy, co ja, a Wam powodzenia.
Powiem Wam wiecej, ja po wakacjach wracam do szkoty, Was to pewnie nie zadowala jako
osmoklasistéw, chyba, ze ktéora§ z Pan zostawi kogo$ na nastepny rok
(hahaha)

Zartowatem !

A.B.: Jakie jest obecnie Pana ulubione zajecie ?

C.M.: Obecnie na biezgco oglgdam wszystkie mecze pitki noznej. Mam wnuka, ktéry ma na ten
temat niesamowitg wiedze, zna wszystkich pitkarzy, zawsze pyta mnie o wynik meczu i kto
strzelit gola.

A.B.: Bardzo dziekujemy Panu za wywiad ! To byla ogromna przyjemno$¢ méc porozmawiac
Zjednym z naszych Ulubionych Matematykéw. Mamy nadzieje, ze to nie ostatnia nasza
rozmowa i jeszcze sie spotkamy. Zyczymy Panu duzo zdrowia i dalszych sukceséw w zyciu.
Pozdrawiamy - Spotecznos¢ Szkoty Podstawowej nr 2 !



Byt piekny marcowy dzien. Storice $wiecito jasno, rzucajgc swe promienie na resztki biatego
puchu. Korony drzew kotysaty sie w leniwym taricu z wiatrem. Na ziemi panowat spokdj i cisza. Dato sie
styszec¢ tylko $piew ptakow, ktore wtasnie wracaty z cieptych krajéw. Po polanie radosnie skakaty zajace,
pasty sarny, a w swoich gawrach budzity sie niedzwiedzie. Wszystkie zwierzeta cieszyty sie pierwszymi
cieptymi dniami tego roku.

Nieopodal lasu na kocu siedziata kobieta o pieknych ciemnych wiosach i przyjaznym usmiechu.
Jej ubrania zdawaty sie tong¢ w blasku porannej rosy. Mata dziewczynka podbiegta do niej, smiejgc sie
i piszczac radosnie.

- Nie oddalaj sie, kochanie.- napomniata jg kobieta.
- Chce zobaczy¢ zajaczki! — krzykneto dziecko.

- Dobrze, wréce na chwile do auta po co$ do picia i pdjdziemy razem zobaczy¢ zajgczki. Poczekaj tu
chwile na mnie.- powiedziata rodzicielka tagodnym gtosem.

Dziewczynka siedzac grzecznie na kocu, tak jak nakazata jej mama, z kazdg kolejg minutg stawata
sie coraz bardziej niecierpliwa. Wtem koto jej ndg przebiegto mate szarobure zwierzatko ze sterczgcymi
wtochatymi uszami kierujac sie prosto w strone lasu. Dziewczynka nie zastanawiajgc sie z uSmiechem na
ustach pobiegta za nim, zapominajac przy tym o swojej mamie. Biegta, ile sit w nogach, byle nie stracic¢
zajgczka z oczu. Nie zauwazyta, kiedy krajobraz zmienit sie na chtodny, pozbawiony cieptych koloréw las,
porosniety martwymi krzewami i drzewami.

W pewnym momencie poczuta, jak potyka sie o wystajacy z ziemi korzen i lgduje swojg pyzatg
buzig wprost na mokre btoto. Trzymajac sie za obolate miejsce na czole, pomatu wstata na réwne nogi
i zorientowata sie, ze jej nowy przyjaciel uciekt, a sama stoi po Srodku lasu.

- Mamo!- wotata co chwila. - Mamo, pomocy!

Wotata tak jeszcze pare razy, ale nikt nie pojawit sie, zeby jg uratowac. Po pewnym czasie stracita
zupetnie nadzieje na powrdt do swojej ukochanej mamusi, a do jej oczu zaczety naptywac tzy. Usiadta na
najblizszej ktodzie i zaczeta ptakac¢ na dobre. Wtem ujrzata stojgcg przed sobg postaé otoczong ztotg aurg,
ktdra sie jej przygladata.

Ztotowtosa kobieta przykrywata gtowe wiankiem wiosennych kwiatéw. Na stopach nie miata
butéw, jej lekka sukienka powiewata na wietrze, a w dtoni trzymata wiklinowy koszyczek. U jej stop kicat
zajgczek, ktorego dziewczynka prébowata przed chwilg ztapaé. Kobieta wyciggneta reke w strone
dziewczynki, tagodnie sie przy tym usmiechajgc. Dziewczynka odwzajemnita gest i juz po chwili znalazta
sie na kolorowej tgce. Gdy tylko zobaczyta swojg zamartwiajacg sie mame, podbiegta, ile sit w nogach
i rzucita sie kobiecie na szyje. Trwaty w dtugim uscisku. A lesna kobieta znikneta tak nagle jak sie
pojawita, pozostawiajgc po sobie matego krokusa.

Ania Baran, klasa VIII A



SPRAWDZIANY
KLASA 8

PORADNIK EGZAMINACYINY DLA OSMOKLASISTOW

Juz pod koniec maja odbedg sie egzaminy 6smoklasisty. Wiele
uczniow jest zestresowanych, poniewaz nie wiedzg, jak dobrze
sie przygotowaé (ja rowniez...). Egzaminy probne troche
pomogty( pierwsze koty za ptoty) ale w tym poradniku pokaze
Wam, jak sie najlepiej przygotowac.

Nauka/Przygotowanie sie w domu:

Krok 1

Skup sie na nauce i nie rozpraszaj sie.

(Rob to, co robisz, nie mysl o innych rzeczach).

Krok 2

Powtarzaj materiat systematycznie, Zzeby go nie zapomniec.

(Powtarzaj materiat np. codziennie przez godzine, wieczorem. Bedzie to
lepsze niz na przyktad trzygodzinna powtoérka dwa razy w tygodniu).

Krok 3

Mozesz poszukac w Internecie arkuszy z poprzednich lat, aby mniej
wiecej wiedziec, czego sie spodziewac.

(Bedziesz wiedzie¢, zadanie powtdrzy¢, dzieki czemu bedziesz lepiej
przygotowany/a).



Krok 4

RAb sobie mate przerwy podczas ,,wkuwania”, zeby twdj mozg troche
odpoczqt.

(Podczas godzinnej sesji nauki zréb sobie np. 2 przerwy po 5 minut, zeby
troche odpoczgd).

Krok 5

Uczcie sie w grupie, zeby byfo Wam razniej, przez co nauka stanie sie
troche ciekawsza.

(Spotkajcie sie, u kogos w domu albo przez Internet i pouczcie sie
razem, nauka w gronie znajomych nie bedzie taka nudna).

Podczas pisania egzaminu:
Krok 1
Nie stresuj sie.

(Jezeli bedziesz zestresowany/a, mozesz zapomnie¢ wielu rzeczy,
ktorych sie uczytes/as albo pamietasz).

Krok 2
Nie martw sie na zapas.

(Nie martw sie, ze co$ zrobisz zZle, poniewaz bedziesz rozkojarzony/a
i nie bedziesz mogt/a sie skupid).

Krok 3
Bqgdz dobrej mysli, miej pozytywne nastawienie.

(Zawsze miej wiare w siebie i w swoje mozliwosci, doda Ci to otuchy
i mocy).



Krok 4

Skup sie na tym, co robisz, nie mysl o poprzednich czy nastepnych
zadaniach, bo sie zdekoncentrujesz.

(Nie rozgladaj sie po sali ani nie mysl o ,,niebieskich migdatach”. Skup sie
na jednym zadaniu, ktore teraz robisz, i daj z siebie wszystko).

Krok 5

Jezeli nie potrafisz zrobi¢ jakiegos zadania, przejdZz do kolejnego,
zaoszczedzisz troche czasu.

(Jezeli jakie$ zadanie jest za trudne, pomin je i rob kolejne. Na koncu,
gdy bedziesz mie¢ wiecej czasu, postaraj sie je zrobié).

Mam nadzieje, ze mdj poradnik przyda sie Wam. Pamietajcie, ze s3g to
tylko moje sposoby, nie musicie sie do nich stosowac.

Dziekuje za przeczytanie!

Przygotowat Krzysztof Staby, klasa Viil A
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Kto czyta, nie btadzi ....

Mitos¢ to cudowne uczucie. Dzieki niej poznajemy samych siebie, odkrywamy nowe mozliwosci
i zwyczajnie cieszymy sie zyciem. Jednak mitos¢ bywa skomplikowanym przezyciem . Wystawia nas na
niezliczone proby, wazne jednak, by mie¢ wiare. Wtasnie z takimi przeciwnosciami musieli zmierzy¢ sie
nastolatkowie - Will i Stella- z ksigzki pt. ,, Trzy kroki od siebie”.

»Trzy kroki od siebie” zostaty napisane przez urodzong w Filadelfii Rachael Lippincott oraz scenarzystow:
Mikki Daughtry i Tobiasa Laconisa. Ksigzka przedstawia szpitalne zycie dwojga mtodych ludzi, ktorzy przez
swojg chorobe, zmuszeni sg zachowadé odlegtos¢ tytutowych ,,trzech krokéw”.

Stella jest szczuptg dziewczyng o dtugich rzesach, mocno zarysowanych brwiach oraz jasnobrgzowych
wtosach. Will ma ciemnobrazowe wtosy i niezwykle niebieskie oczy. Oboje chorujg na mukowiscydoze-
nieuleczalng chorobe ptuc. Dziewczyna jest niezwykle zorganizowana, z kolei nastolatek jest przekonany,
ze nie ma powodu dalej walczy¢.

Dramat zaczyna sie od spotkania nastolatkéw przy oddziale dla noworodkéw. Skutkiem mukowiscydozy
jest najczesciej brak dzieci, dlatego Stella czesto spedza czas witasnie na tym oddziale, by chociaz
przyjrze¢ sie noworodkom. Zaskakuje tym chtopaka, ktéry natychmiast zaczyna interesowac sie nowo
poznang dziewczyng. Podczas rozmowy, ktérg nawigzujg, nastolatka dowiaduje sie, iz Will podjat sie
nowego leczenia — jedynej szansy, aby przezy¢. Niestety chtopak dawno stracit wiare w skutki lekarstw.
Za to Stella oczekuje na nowe ptuca, ktére majg przedtuzyc jej zycie chociaz o pare lat. Nadzieja daje jej
ogromng site, a wiara pozwala na pozytywne myslenie. Mimo odmiennych charakteréw, nawigzujg
relacje, ktdra przeradza sie w gtebsze uczucie. Nastolatka przedstawia Willowi swojego przyjaciela, ktéry
ma na imie Pou. Wyjawia mu przykrg prawde o swojej starszej siostrze oraz pomaga mu w pozytywnym
nastawieniu i w walce z chorobg. Chtopak dzieli sie swoimi przemysleniami ze Stellg, staje sie ona na tyle
bliska, ze postanawia jg namalowaé. Chociaz w ukryciu, to stara sie przez chwile towarzyszyc¢ jej przed
operacja.

Bezpieczenstwa mtodych ludzi pilnuje pielegniarka Barb. Robi wszystko, aby nastolatkowie zachowali
nakazang odlegtos¢ i byli bezpieczni. Mozna stwierdzi¢, ze jest nadopiekuncza. Jednak skrywa zwigzang
z tym tajemnice.

Pewnego dnia Stella i Will organizujg randke na szpitalnym oddziale. Pou kryje ich przed Barb,
a oni wybierajg sie na spotkanie. Dziewczyna przy pomocy bilardowego kija wyznacza miedzy nimi
odlegtos$é. Na randce przyjdzie czas na ogromng prébe wytrwatosci nastolatkéw, poniewaz to podczas
niej zrozumiejg, iz zaczyna rodzi¢ sie miedzy nimi jakie$ uczucie...

Jak dalej potocza sie ich losy? Czy rozum bedzie silniejszy niz serce i zachowajg odlegtosé? Jaka
tajemnice skrywa Barb oraz co sie stanie z Pou? Koniecznie przeczytajcie , Trzy kroki od siebie”, by sie
tego dowiedzied.



Ten ,, wyciskacz tez” z poczatku moze wydawac sie oklepanym dramatem dla nastolatkéw. Jednak,
kiedy zechcecie pozna¢ historie zagubionego chtopaka oraz tajemniczej dziewczyny, obiecuje Wam, ze
nie pozatujecie. Dzieki tej ksigzce poznatam wartosc¢ zycia i docenitam bliskos¢ drugiej osoby.

Serdecznie polecam te pozycjg kazdemu. Osobiscie jestem w niej zakochana. Mam nadzieje, ze i Wy j3

docenicie.

Kinga Rola, klasa VIII A

Rodzinny seans filmowy...

Chociaz Wielkanoc byta jakis czas
temu, dalej zyjemy w lekkim
klimacie Swiat. Jednym
z lepszych filméw animowanych,
przeznaczonych na ten okres jest
film pt.: Hop.

Jest to idealny film dla catej
rodziny. Opowiada 0
bezrobotnym mezczyznie, ktory
potracit krdlika wielkanocnego
i musi przejg¢ jego obowigzki.
Film jest zabawny i przyjemnie

sie go oglagda. Mozemy go
zobaczy¢ w telewizji, jak i w
Internecie
Netflixie).

(chociazby na

Serdecznie polecam — Krzysztof Staby, klasa VIIIA
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Wiosna, wiosna, czy to Ty

Rysunek: Zuzia Obidowicz, klasa IV C



Zagadki o wiosnie

Jaka pora roku
niedtugo zawita?
Kazdy z nas po diugiej zimie

chetnie jg powita.

W marcu sie zaczyna, gdy sie

Konczy zima.

Przyjdzie z wiatru
Cieptym wiewem,
Z pieknem kwiatow,

Z ptakéw Spiewem!

Chociaz to miesigc diugi,
To najkrécej sie nazywa
| co roku tym sie chlubi,

Ze zielenig $wiat odkrywa.

Zakwitty krokusy, ptaki przylatuja,

Jakg pore roku radosnie zwiastujg?

C6z to za pora roku radosna,

Wokot zielono- to przyszia .....




Ten kwiatek pod Sniegiem sie rodzi,

Daje ludziom znak, ze wiosna nadchodzi.

Nie miauczg, nie drapig i nie pijg mleka

Na drzewie rosng, gdy zima ucieka.

Zebrata: Wiktoria Hasior, klasa IV C







Rysowata: Zuzia Obidowicz, klasa IV C



Jak wyhodowac rzezuche?

Gdy zaczyna sie wiosna zaczyna rosng¢ wiele roslin- taka rosling jest rzezucha, rzecz jasna
musimy jg najpierw zasiac.

Pokaze wam dzisiaj co jest potrzebne do bardzo prostego wyhodowania rzezuchy.

Potrzebne nam rzeczy to: nasionka rzezuchy, ktére bardzo prosto dosta¢ , bo s3 w wielu
sklepach na dziale ogrodniczym, mata miska i wata lub gaza.

krok 1

Do miski wtdz troche waty (lub gazy) tak, aby tworzyta podtoze dla kietkdw, ktére potem sam
zZauwazysz.

krok 2

Zwilz jg wodg tak aby byta troche mokra.

krok 3

Wsyp nasionka. Wsypuj je réwno i tak aby w kazdym miejscu byto ich mniej wiecej tyle samo.
krok 4

Mozesz jg jeszcze pola¢ wodg, ale nie za duzo. Pamietaj, zeby nie przesadzic.

krok 5

Teraz catg miseczke mozesz dac¢ do jakiegos cieptego miejsca np. obok kuchenki aby nasionka
szybciej pekty i wykietkowaty.

krok 6
Daj jg na parapet i obserwuj jak rosnie.

Ja sama w tym roku podczas uprawiania robitam zdjecia i tutaj mozecie je zobaczy¢:



To jest zdjecie z 2 dnia (tu juz nasionka kietkujg)



To dzien 5



To dzien 7 (rzezucha juz wyrosta!

Teraz juz tylko czekajg na mnie pyszne kanapki!)

Jak widzisz wystarczy tydzien by wyhodowac pyszng i zdrowa rzezuche.



Kilka ciekawostek:

Rzezucha jest bogata m.in. w: witamine C, witamine A, witamine B, witaminy K, zelazo, wapn,
magnez.

Rzezucha moze by¢ $wietnym dodatkiem do wielu positkdow.
Mozna dodawac jg nawet do herbaty ale nie wiecej niz tyzeczke.
Zastgpic tez moze szczypiorek w kanapkach.

To tyle. Mam nadzieje, ze przekonatam Cie do wyhodowania rzezuchy jeszcze w tym roku. Do
zobaczenial

Julia Wygoda, klasa IV C







Zapraszamy do zabawy !

Przygotowata: Zosia Raczka, klasa IV C
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Wiktoria Hasior, klasa IV C
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Kolorowanki dla najmtodszych czytelnikdw- rysowata zuzia Obidowicz, klasa IV C







